
I varje form av kontakt finns det två frågor (två faktorer): ”Vem gör?” och ”Vem är det för?”. Dessa två frågor klargör  
hur de olika rollerna samverkar. Varje roll (en i varje kvadrant) har sina egna utmaningar, lärdomar och glädjeämnen.

Cirkeln representerar samtycke (er överenskommelse). Inuti cirkeln finns det gåvor att ge och gåvor att få.  
Utanför cirkeln (utan samtycke) blir samma agerande till stöld, utnyttjande, etc.

© Dr. Betty Martin / www.bettymartin.org 
Du får gärna sprida allt ovan, om du även har med detta sista stycke.

Mer information om Samtyckeshjulet i Sverige: Lorenzo Stiernquist / lorenzo@starspray.com / www.starspray.com
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(The Wheel of Consent)


